
BEWEGUNGSKURSE

AKTIV gesund in       
Forchtenstein

ASKÖ Burgenland

Datum Kurs Nr. Uhrzeit Kursort

12.09.2022
Montag

357 19:00 –
20:00Uhr

Tanz dich fit
Turnsaal VS

07.09.2022
Mittwoch

09 18:30 –
19:30Uhr

Rückenfit
Turnsaal VS

17.09.2022
Samstag

06 09:00 –
10:00Uhr

Showdance Kids 
(05-07 Jahre)

17.09.2022
Samstag

07 10:00 –
11:00Uhr

Showdance Kids 
(08-14 Jahre)

17.09.2022
Samstag

65 11:00 –
12:00Uhr

Dance Workout
(ab 14 Jahre)

KURSDETAILS

Kosten 64€

Dauer 14 Einheiten

Trainer Katrin Wallner (357)
Elisabeth Ponic (9)
Lisa Schumlitsch und Vanessa Steiner (06; 07; 65)

Mindestteilnehmer 8 Personen

Anmeldung Bei der Trainerin in der ersten Kurseinheit

KONTAKT und 
weitere INFORMATION

Kristin Haider-Maurer | Tel.: 02682 666 54 3 
kristin.haider-maurer@askoe-burgenland.at

ASKÖ Burgenland 
Ruster Straße 8 | 7000 Eisenstadt | 02682/66654

office@askoe-burgenland.at | www.askoe-burgenland.at

ZVR-Nr. 223 395 185

IBAN: AT25 5100 0900 1591 5400 BIC: EHBBAT2E

mailto:office@askoe-burgenland.at
http://www.askoe-burgenland.at/

