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ot GEMEINDE
S FORCHTENSTEIN

GESUNDES DORF
FORCHTENSTEIN

Das Gesunde Dorf Forchtenstein und
AndreaRosa Rittnauer (,,s‘gsunde Eck®)
laden ein zum

BROTBACK
WORKSHOP

AndreaRosa Rittnauer zeigt, wie man Brot
so wie friher backt: mit selbst angesetztem
Natursauerteig, naturlichen Rohstoffen aus
der Region und Zeit zum Reifen der Teige.

Im Selbskostenanteil von 58 Euro sind
Seminarunterlagen, Lebensmittel, Material,
Rezepte und Brot-Kostproben inbegriffen.

Samstag, 11. Juni 2022, 09:30-14:00 Uhr
Vereinslokal, HauptstraBe 57 (ehem. Raika)
Begrenzte Teilnehmerinnenzahl: 12 Personen

Bitte um Anmeldungen zum Workshop in der
Gemeinde Forchtenstein (02626/63125).

Bertlicksichtigen Sie die gultigen Corona-Regeln.
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Wir schaffen Gesundheil



